
Si vieras un video de una pelota moviéndose a velocidad constante, sería difícil distinguir
si se reproduce hacia adelante o hacia atrás. En cambio, si vieras un video de un vaso
rompiéndose, sería obvio en qué dirección se reproduce. Simplemente no sucede que los
trozos de vidrio rotos se unan solos y caigan en nuestras manos. Podemos hacer una tortilla
con huevos, pero no huevos con una tortilla. Estas experiencias demuestran de forma
convincente que el tiempo tiene una sola dirección y fluye solo hacia adelante.
Sin embargo, ¿qué tienen estos procesos que los hace imposibles de revertir? ¿Tienen algo
en común todos los fenómenos irreversibles?
En física, la respuesta es la entropía. La entropía mide cuán disperso, desordenado o
aleatorio es realmente un sistema. Una pila ordenada de papeles tiene menor entropía que
una pila desordenada. Un rompecabezas completo tiene menor entropía que las piezas sueltas
en una caja. 
Si se dejan a su suerte, los sistemas tienden a pasar del orden al desorden. Por eso los
vasos se rompen y no se vuelven a unir. No es que la reversión sea imposible en principio,
sino que es sumamente improbable.
La tercera ley de la termodinámica establece que, con el tiempo, la entropía de un
sistema aumenta. Las cosas se descomponen y no se recomponen por sí solas. Sin
embargo, no está claro por qué debe ser así. En algún momento, el universo surgió de alguna
manera, lo que significa que pasó de un estado de alta a baja entropía. Si pudo recomponerse
una vez, ¿podría recomponerse de nuevo?
Las enseñanzas jasídicas describen la creación como un proceso de Revelación Divina y
ocultamiento. Este estado paradójico surgió mediante un proceso llamado Tzimtzum, o
contracción. Al principio, la energía Divina llenó el universo, sin dejar espacio para la
existencia de ninguna creación fuera de Di-s. 
Mediante una sucesión de etapas, Di-s limitó su luz para permitir el surgimiento de un
mundo que se percibe a sí mismo como separado e independiente. Con cada etapa, el
universo se volvió más "ordenado", en el sentido de tener muchas creaciones con una
identidad y estructura únicas. Al mismo tiempo, también se volvió más "desordenado", es
decir, más alejado de Di-s.
Las enseñanzas jasídicas describen el futuro definitivo, el tiempo de la Redención, como
un estado en el que este proceso se completa. El mundo seguirá siendo un mundo, con toda
su diversidad y estructura, y sin embargo, la energía Divina que lo sustenta se revelará
abiertamente. Será, en cierto sentido, la resolución de la tensión entre orden y desorden: Una
realidad en la que la multiplicidad ya no oculta la unidad, sino que la expresa.
Visto de esta manera, la flecha del tiempo no solo apunta hacia una creciente entropía,
sino también hacia la posibilidad de transformación. El mismo mundo que tiende a la
fragmentación contiene en sí la capacidad, mediante la acción consciente, de convertirse en un
recipiente para la unidad revelada.
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La flecha del tiempo

“La festividad de Shavuot es el tiempo más especial y el momento más propicio 
para rezar y suplicar por la llegada del Mashíaj y la Redención” 

(El Rebe - Dvar Maljut Segunda noche de la festividad de Shavuot)

Recibe la Torá en Shavuot
con un nuevo libro     

Los libros son publicados en
Argentina por el Centro Leoded y
pueden comprarse en nuestra sede
en Buenos Aires. 
En todo el mundo, los puedes
encontrar en el Play Store de
Google y en Amazon, en sus
versiones impresas, digitales y
audiolibro.

El Rebe de Lubavitch ER”M nos
enseña que el camino directo y
rápido para la Gueulá es el
estudio en la Torá de estos temas.
Durante esta semana, en honor a la
festividad de Shavuot, los libros
tendrán un 30% de descuento. 



Jasidismo en las festividades
 Cuando Di-s se acercó a los judíos y les preguntó si estarían interesados ​​en recibir Su don, la Torá, respondieron con las

famosas palabras: “Naasé VeNishmá”, "haremos y escucharemos". En otras palabras, prometieron cumplir la Torá incluso antes
de escuchar su contenido. ¿Cómo estaban dispuestos a asumir tal compromiso, a cumplir cada uno de los 613 Mandamientos
Divinos sin haberlos visto? La palabra Nishmá no se refiere a la audición física, sino a la absorción y comprensión, como cuando
le decimos a alguien: "Te escucho". En otras palabras, los judíos estaban preparados para cumplir todo lo que dice la Torá, incluso
antes de comprenderla intelectualmente.
Algunos argumentan que un compromiso como este, sin siquiera conocer los términos, demuestra ingenuidad e ignorancia,
en lugar de devoción. Antes de firmar un contrato, ¿no se familiarizaría usted primero con sus términos y tal vez consultaría a un
abogado? ¿Cómo pudo una nación entera renunciar a su autonomía y racionalidad para aceptar sin reservas el don de Di-s?
La diferencia entre la ingenuidad y la fe radica en que una persona ingenua deposita su confianza en alguien que puede
abusar de ella. Sin embargo, cuando elegimos con cuidado y sabiduría en quién confiar, no se trata de ingenuidad. Cuando el
pueblo judío se unió a Di-s y prometió guardar sus preceptos, lo hizo porque sabía con certeza que Él jamás los traicionaría.
Comprendieron que no hay mayor bien que cumplir la voluntad de Di-s.
La fe se arraiga en la esencia de nuestra alma,                                   en nuestra conexión esencial con Di-s, una conexión que
jamás podrá romperse. Cuando Di-s nos ofrece                                   la oportunidad de hacer algo por Él, nuestra respuesta
automática es "sí". Pero la fe es solo el primer                                      paso. Además de aceptar y cumplir los Mandamientos
Divinos, Di-s también desea que estudiemos la                                   Torá, que aprendamos su sabiduría y que la interioricemos.
Por eso la segunda palabra fue "Escucharemos". Nos esforzaremos por profundizar en las enseñanzas de Di-s y las absorberemos
con todos nuestros poderes. Así, nos conectamos con Di-s con nuestro corazón, mente, cuerpo y alma. Estas dos palabras
representan la esencia del judío. Naasé: Compromiso primero, luego Nishmá: Profundizar, estudiar, absorber y entender.
Naasé VeNishmá: haremos y luego comprenderemos. Esta fue nuestra respuesta en el Monte Sinaí, y también nuestra respuesta a
un llamado más reciente. En 1991, el Rebe anunció: “He hecho todo lo que he podido; de ahora en adelante, se lo dejo a ustedes.
Hagan todo lo posible para que el Mashíaj se haga realidad”. El Mashíaj se revelará en cualquier momento. Nuestra tarea
ahora es incorporar nuestras Mitzvot, nuestro estudio de la Torá y nuestras oraciones, para prepararnos, interior y exteriormente,
para la Redención venidera.
Durante los 3338 años de historia judía, desde la Entrega de la Torá, la fe nos ha sostenido y fortalecido para ponerla en
práctica en cada tierra que hemos habitado. Ahora, por fin, estamos listos para comprender. Estamos listos para que Di-s nos
revele el entramado de la creación que hemos estado tejiendo. La imagen final se revelará con la llegada del Mashíaj y la
Redención verdadera y completa.

(HAGEULAH - Adaptado de las enseñanzas del Rebe de Lubavitch)

 Buenos Aires
5:38 PM - 5:37 PM

Jerusalem
 6:53 PM - 6:54 PM

Nueva York
7:54 PM - 7:55 PM

Los Ángeles
7:35 PM - 7:35 PM

Miami
7:45 PM - 7:45 PM
Santiago de Chile

 5:29 PM - 5:29 PM
México City

6:49 PM - 6:49 PM

 Velas de Shavuot y Shabat
Primer y segundo día

Gueulá en Shavuot

Shavuot - Creer y comprender

El primero de Sivan, el pueblo judío llegó al Monte Sinaí y comenzó a prepararse para recibir la Torá.
En el versículo "Y el pueblo judío acampó frente a la montaña", la Torá usa la palabra "acampó", en singular.
Nuestros sabios explican que esto describe la unidad del pueblo judío al establecerse en el monte: "Como un
solo pueblo con un solo corazón". Cuando el pueblo judío salió de Egipto, también estaba unido. Sin
embargo, la unidad del primero de Sivan fue mayor, porque se produjo después de que ya se hubieran
visto envueltos en controversias. Reconciliarse después de una discusión es una forma superior de unidad, y
esto sirvió como una preparación adecuada para la entrega de la Torá.
La diferencia entre estos dos tipos de unidad -antes y después de una discusión- se alude en los números
1 y 3. Nisan, la Redención de Egipto, tuvo lugar en el primer mes y representa el primer tipo de unidad:
Cuando existe una sola entidad y no hay posibilidad de discordia. Cuando el pueblo judío salió de Egipto, su
opresión común los unió y no hubo división. 
El número tres, por otro lado, representa la unidad después de una disputa. Existen diferentes puntos de
vista, pero de alguna manera se unen y encuentran un punto en común. Esto corresponde a Sivan, el tercer
mes, cuando el pueblo judío recibió la Torá. Después de salir de Egipto, surgieron diferencias entre ellos, pero
lograron resolverlas y unirse a tiempo para recibir la Torá. 
Ahora nos preparamos una vez más para la Entrega de la Torá. Tenemos el poder de dejar de lado
nuestras diferencias y unirnos como uno solo. La unidad es el mejor recipiente para contener las bendiciones
Divinas, principalmente la mayor de todas: La Redención definitiva.
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