
Compost (Composta en español) es una tendencia candente en la economía global. Una
economía que avanza en el mundo, más amigable con el medio ambiente. No más
montones de desechos orgánicos que van a los vertederos y crean contaminación y un grave
daño ambiental (se descomponen y pudren dentro de sí mismos sin aire, en un proceso
negativo que genera gases de efecto invernadero como el gas metano y otros, que empeoran
el medio ambiente y contaminan el suelo).
No más drenaje indiscriminado de aguas residuales y desechos orgánicos a la tierra y a la
naturaleza que todo lo absorbe. No más perturbación y destrucción flagrantes del ciclo
ecológico. Sí al uso de residuos como recursos, sí a utilizar la energía destructiva para
el cultivo y el avance del mundo, y sí a la transformación de un problema en una ayuda
y colaboración.
La esencia del Compost es la imitación del proceso natural que utiliza organismos como
recursos. Toda sustancia natural orgánica (animal o vegetal) está compuesta por sustancias
libres que la naturaleza recicla constantemente en una cadena alimentaria interminable. Las
hojas, por ejemplo, que caen al suelo, sirven de alimento a bacterias y gusanos que las
excretan y las descomponen nuevamente en el suelo. Los cuerpos de animales se pudren o se
comen y regresan de una forma u otra al suelo, que devuelve esta energía en forma de
vegetal.
Esto fue así hasta que llegó el hombre moderno y alteró el equilibrio, creó desechos en
cantidades y los arrojó inconscientemente sin saber el gran daño a la vida vegetal y animal y
al delicado equilibrio ecológico. Sólo los devastadores resultados lograron conmocionar
y hacer que el ser humano comenzara a frenar la carrera.
Hoy en día, las instalaciones de Compost son comunes incluso en el uso doméstico (bajo
instrucciones de cuidado estrictas y claras) y, por supuesto, comunes en el uso urbano a gran
escala en muchos lugares del mundo. El uso de Compost como fertilizante también ahorra el
uso de fertilizantes químicos que causan a largo plazo daños al suelo y reduce costos. El
Compost puede contener cualquier organismo, desde papel hasta artículos de primera
necesidad, pasando por restos de comida y celulosa de algodón. 
Esta es la maduración de un proceso Redentor de aprovechamiento del mal. Ya no
empujarlo bajo tierra, debajo de la conciencia, sino desmantelarlo en un proceso que lo
neutraliza y lo libera del mal y deja la energía en él. La tremenda energía de un
"organismo" Divino, de una fuerza -ciertamente negativa- que fue dada en la creación, pero
que ahora se libera y se pone al servicio del bien. 
Un ejemplo de esto es el desvío de partidas presupuestarias de armas hacia proyectos de
educación y bienestar social. Como está escrito: "Y convertirán sus espadas en rejas de
arado y sus lanzas en hoces".
Este es también nuestro momento de desviar "las partidas presupuestarias" de las
fuerzas espirituales que consagramos a la lucha en nuestras vidas y orientarlas a nutrir
nuestra alma y a ayudar a los semejantes. Y así, entre otras buenas acciones, dar la
bienvenida a nuestro justo Mashíaj en la práctica.
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La cuestión de la Redención es (no solo la máxima perfección de nuestros actos y tareas espirituales sino) también parte de la
tarea espiritual misma: 
Primero y principal, la fe en la llegada del Mashíaj y la esperanza en su venida es uno de los pilares de la fe judía, como Rambam
sentencia: “Toda persona que no crea en él (en el rey Mashíaj) o quien no aguarda su llegada, no solo del resto de los profetas
él reniega (“pues todos los libros están llenos de este tema”), sino de la Torá y de Moisés, etc.”, y esto incluye el pedido, la
demanda y el clamor, que venga nuestro justo Mashíaj enseguida y de inmediato, según como pedimos en la plegaria de la
Amidá tres veces cada día (incluyendo los Shabatot y Festividades): “Que vislumbren nuestros ojos Tu retorno a Tzion” y en la
plegaria de las dieciocho bendiciones (en los días comunes de la semana) decimos previamente: “Haz que el vástago de David, Tu
siervo, florezca rápido... pues Tu salvación esperamos todo el día”, pues a través de esto acercamos y aceleramos la llegada de
nuestro justo Mashíaj (como se habló varias veces de forma extensa).
Y además, y esto constituye lo fundamental: Para que el servicio en todos los aspectos de la Torá y sus Mitzvot sea adecuado,
la persona que realiza el servicio debe estar en una posición de Redención. O sea, una Redención de todas las cosas
perturbadoras, según la enseñanza de los sabios z”l que “no fue entregada la Torá... sino a los consumidores del Maná”, pues
ellos no tenían perturbaciones de cuestiones mundanas, por cuanto que “su alimentación (incluyendo el resto de todas sus
necesidades) estaba disponible”, “pan del cielo”, “que no tiene desperdicio, etc.” (de la misma forma “tu vestimenta no se hizo
harapos sobre ti”, por cuanto que las nubes de gloria frotaban la suciedad y las planchaban”).
Y por lo tanto, cuando un judío sabe, piensa y reflexiona que la posición en el exilio no es sino “un pequeño instante”
solamente, y enseguida y de inmediato viene la Redención verdadera y completa, entonces, todos los ocultamientos y
encubrimientos de la oscuridad del exilio no lo perturban a él para efectuar su tarea espiritual con alegría y buen corazón.
Y por ende, su tarea espiritual puede ser de un modo de Redención, tal como el concepto de “tu mundo verás en tu vida”
(vivenciar el Mundo por Venir en este mundo actual).
Y se comprende que la tarea espiritual de una manera de Redención no es contradictoria en absoluto, al pedido y reclamo desde
las entrañas y lo profundo del corazón, por la Redención verdadera y completa, pues es simple que “la posición de
Redención” con respecto a la perfección de la tarea espiritual posible en este tiempo no es proporcional en absoluto a la tarea
espiritual que habrá con la Redención verdadera y completa (no hace falta aclarar, con respecto a las Mitzvot que es imposible
cumplir en este tiempo, realizar ofrendas, Shemitá, Iobel, etc. sino incluso con respecto a las Mitzvot que cumplimos también en
este tiempo). Y por eso, junto con la perfección de la tarea espiritual de un modo de Redención de todas las cosas
perturbadoras (según cómo es posible en el tiempo del exilio), el judío aguarda, pide y reclama que venga la Redención
verdadera y completa a través de nuestro justo Mashíaj, enseguida y de inmediato.

(De una charla del Rebe, Shabat Parshat Reé, Mevarjim Jodesh Elul 5746, Torat Menajem Hitvaduiot, tomo 4, pág. 290-291)
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VELAS DE SHABAT

SIJOT KODESH - Las charlas sagradas  

Pequeñas historias

Parshat Reé

El famoso jasid Reb Zalman Moshe Itzjaki z”l no era conocido públicamente como alguien que hablará
un “lenguaje limpio”. Sus jugosos farbrenguens estaban entrelazados con un reparto de palabras que una
persona normal se alejaba de eso, en el mejor de los casos...
En un Shabat un número de estudiantes no jasídicos se hospedaron en la sinagoga de Jabad en “Najalat
Biniamin”. Los organizadores le pidieron por favor a Reb Zalman Moshe que tenga a bien, refinar su
lenguaje y forma de hablar, con la idea de acercar a estos muchachos a la Torá del Jasidismo, a sus
costumbres y caminos. Reb Zalmen Moshe aceptó, pero cuando comenzó el farbrenguen, nada
pudo detenerlo...
Expresiones durísimas y palabras subidas de tono en idish salían de su boca una tras otra, los
organizadores no sabía dónde y cómo enterrarse a sí mismos de esta vergüenza, ¿qué van a pensar de
nosotros?
Motzaei Shabat, cuando estos estudiantes fueron consultados sobre la experiencia de su primer encuentro
con Jabad, ellos dijeron que se deleitaron e impresionaron mucho del estilo de vida jasídico y
¡fundamentalmente del farbrenguen!
Cuando uno de los organizadores preguntó: “Y qué pensaron de las expresiones fuertes de Zalman
Moshe? Ellos contestaron con simpleza: ¿Expresiones fuertes? ¿Qué expresiones fuertes? Pensamos que
cuando un hombre tan santo dice este tipo de palabras, son son seguramente, combinaciones de nombres
Divinos sagrados de la Cábala”.
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