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Rosh Jodesh Kislev – La esencia del alma
Según el Dvar Maljut de Shabat Parshat Toldot del año 5752

Rosh Jodesh Kislev es un día festivo para los
jasidim de Jabad. En Simjá Torá del año 5738
(1977), el Rebe Shlita ER”M, atravesó un
evento de salud en su corazón sagrado y partir
de ese momento se quedó en su habitación.
Los jasidim no vieron al Rebe hasta el brillante
día de Rosh Jodesh Kislev (cinco semanas),
cuando salió a ver a la comunidad. La alegría de
los jasidim era enorme.

En el año 5752 (1991), el Rebe dio una charla
especial para explicar el concepto de Rosh
Jodesh Kislev y el vínculo muy especial de este
día con la revelación del Rey Mashíaj.

En Rosh Jodesh Kislev nació la luna de nuevo. Y
esto nos recuerda lo que decimos en Kidush
Levaná sobre los hijos de Israel “que ellos en el
futuro se renovarán como ella”, con la
Redención verdadera y completa. En el exilio,
el pueblo de Israel está cansado y carente de
tranquilidad y con la Redención se renovará y
se resolverán todas las carencias que tiene

El vínculo más fuerte

El alma Divina del judío tiene cinco nombres:
“Nefesh”, “Rúaj”, “Neshamá”, “Jaia” y “Iejidá”.
Estos nombres son cinco formas de conectarse
con Hashem. Cuando un judío cumple las
Mitzvot con su cuerpo, se revela el “Nefesh”,
cuando él ama a Hashem con su corazón, se
revela el “Rúaj” y cuando estudia la Torá de
Hashem con su intelecto, esta es la categoría
llamada “Neshamá”. Y así sucesivamente.

Y hay algo que se denomina “esencia del
alma”. La intención es sobre la persona tal
como es simplemente, el hecho de estar vivo.
Y este es el vínculo más fuerte que hay entre él
y Hashem, que también cuando una persona se
preocupa por sí mismo, come, bebe, duerme o
se entretiene, Hashem observa y lo ama así, tal
como es. Pues la esencia de nuestra vida, llega
de Hashem en Su mismo honor.

“La esencia del alma” tiene poderes sin límite.
Estos se revelan solo cuando un peligro flota
sobre la vida de la persona, se manifiestan en
ella, repentinamente, los poderes
sobrehumanos de “la esencia del alma” y ella
hace todo por salvarse. También en un
momento de gran alegría, la persona se
comporta de un modo definitivamente poco
común y es capaz de hacer cosas que no
esperábamos de ella en absoluto.

Pero, de forma general, en la vida cotidiana,
nosotros no utilizamos los poderes de "la
esencia del alma”. La mayoría de las cosas que
hacemos están conectadas con el “Nefesh” o
con la “Neshamá”, estudiar Torá y cumplir
Mitzvot de forma normal. El estudio y la
plegaria no encuentran a “la esencia del alma”.

Cuando la persona se despierta, aún antes de
empezar a pensar, aún antes de decir “Mode
Ani”, cuando todavía no hay nada en su mente,
solo está ella misma, sobre ese instante en la
mañana, el Rebe dice que “se despierta la
esencia misma de él”. “La esencia misma” es
Hashem en Su mismo honor, que cuando nos
despertamos, si se pudiera decir, Hashem
mismo se revela.

Pero esto es solo en la mañana. En un instante
saldremos de la cama y tendremos que ir a
rezar y a estudiar, y quien lo requiera, salir
también a trabajar. Y entonces olvidamos a “la
esencia del alma” que hallamos en la mañana.

Sobre esto, el Rebe dice, que todo el día
debemos estar compenetrados de la
revelación de “la esencia del alma” que
tuvimos al despertarnos.

Mashíaj – El centro de la vida

Los sabios dice “Todos los días de tu vida son
para traer los días del Mashíaj”. El Rebe
explica:
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“Todos los días de tu vida” significa que a cada
instante que la persona está viva, tanto de día
como de noche, tanto despierto como
dormido. Todos los días de tu vida son para
traer la Era del Mashíaj significa que su
vitalidad a cada instante es para traer la Era
del Mashíaj, es decir, no solo en el momento
en que piensa, habla y hace actividades para
traer al Mashíaj, sino que la esencia de su
vitalidad es para traer al Mashíaj.

A la mañana se revela la esencia del alma. La
esencia del alma es la fuente de vida del judío,
el nivel más sagrado, el aspecto deMashíaj que
hay en cada judío. En la mañana, el judío recibe
poderes para que su vida sea una vida de
Mashíaj.

¿Qué significa “una vida de Mashíaj”?

Una persona normal ama vivir, Una persona
tiene energía y deseo de hacer algo cuando se
preocupa por sí misma. El Rebe demanda de
nosotros que sepamos que nuestra vida es
Mashíaj y por esto, debemos estar con toda la
vitalidad que hay en el mundo.

Incluso luego de la mañana, cuando hacemos
otras mil cosas, rezamos, comemos, bailamos,
todo, absolutamente todo estará alrededor del
Mashíaj. Esto se llama que la esencia del alma
se revela en el transcurso de todo el día.
Nosotros no simplemente comemos y bebemos
sino comemos y pensamos sobre el Mashíaj,

bebemos y pensamos sobre el Mashíaj.

Una luna pequeña y un gran Mashíaj

La luna llena y grande iluminando, simboliza al
judío que estudia Torá y realiza buenas
acciones. La luna nueva y pequeña, simboliza
al judío que despierta por lamañana. Él todavía
no hizo buenas accione en el día, pero según
como ya estudiamos, esta es la cuestión más
importante y grandiosa, frente a nosotros está
un judío con “con la esencia del alma”, un hijo
de Hashem, Bendito Sea.

La luna alude al Mashíaj. La luna llena y grande,
alude al Mashíaj luego de que cumplió su
misión, sacar a Israel del exilio y construir el
Beit HaMikdash.

La luna nueva y pequeña de Rosh Jodesh que
no ilumina aún, pero ya es posible identificarla,
alude al Mashíaj en un estado de inicio de
revelación, cuando todavía nos hallamos en el
exilio, pero podemos ya reconocer e identificar
al ReyMashíaj. Y esta es la mayor revelación de
la Era del Mashíaj, la revelación de la esencia
misma del Rey Mashíaj.

Rosh Jodesh Kislev cuando la luna nace de
nuevo, es un tiempo factible para la revelación
total del Rey Mashíaj.

***

¡Ieji Adonenu Morenu veRabeinu Melej
HaMashíaj Leolam Vaed!


