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1. Rosh Jodesh Sivan marca el día en que los hijos de Israel llegaron al Mid-

bar Sinai, el desierto de Sinai. Esta ubicación fue elegida por Di-s como el lugar
apropiado para la entrega de la Torá y, por lo tanto, inmediatamente después de
llegar, Moshe comenzó a prepararlos para recibir la Torá. Esta misma conexión
entre el lugar (Midbar Sinai) y el evento también se expresa en el hecho de que
la parshá Bamidbar se lee siempre antes de Shavuot.

Hay dos razones para explicar la causa por la cual, la parshá Bamidbar siem-
pre se lee antes de Shavuot y que el desierto sea el lugar apropiado para la entrega
de la Torá. En primer lugar, un Midbar (desierto) no tiene dueño. Incluso un do-
minio público tiene propietarios, solo que todos lo poseen por igual. En contraste,
un desierto no tiene dueño alguno. Por lo tanto, la Torá se entregó en un desierto,
para enseñarnos que quien quiera recibir la Torá es libre de hacerlo.

Una segunda razón está relacionada con las maldiciones de la parshá Bejuko-

tai que es la anterior a Bamidbar. La Guemará (Meguilá 31B) dice que, dado
que se considera que Shavuot es como el comienzo del año, Ezra estableció que
estas maldiciones se leyeran antes de Shavuot, “para terminar el año y sus mal-
diciones y que comience el año con sus bendiciones”. Según esta razón, se lee la
parshá Bamidbar antes de Shavuot para proporcionar una separación entre las
maldiciones y Shavuot.

Ambas razones requieren explicación. De acuerdo con la primera razón, la
Torá fue entregada en un desierto para enfatizar que ella no tiene propietario y
que todos tienen igual acceso a ella. Sin embargo, ¡la Torá fue dada exclusiva-
mente al pueblo judío! Parecería más apropiado que se diera en un lugar privado,
o al menos en un lugar público que estuviera en posesión comunitaria de todos
los judíos.

En la segunda razón, la conexión principal es entre Shavuot y
las parshiot Behar Bejukotai (que este año se leen juntas), y en cambio la ubica-
ción de la parshá Bamidbar es solo incidental. Sin embargo, las parshiot Behar

Bejukotai comienzan a hablar sobre el Har Sinai (Monte de Sinai) en lugar
del Midbar Sinai (Desierto de Sinai) Dado que es importante saber que la Torá
se entregó en un desierto, ¿por qué las parshiot Behar Bejukotai no comienzan
con la mención del desierto de Sinai en lugar del monte de Sinai?

Esto puede explicarse analizando primero las palabras del principio del quinto
capítulo de Pirkei Avot (que leemos en este Shabat): “El mundo fue creado por
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medio de diez expresiones Divinas. ¿Qué viene a enseñarnos esto, porque, de
hecho, podría haber sido creado por una sola expresión? Pero fue así, para co-
brarse a los malvados que destruyen el mundo que fue creado mediante diez ex-
presiones y para otorgar amplia recompensa a los justos que sostienen el mundo
que fue creado mediante diez expresiones”.

Una pregunta muy conocida sobre esta Mishná es que, si el mundo podría
haber sido creado con una sola expresión, por lo tanto, solo “vale”, por así decirlo,
una sola expresión. ¿Por qué los malvados merecen más castigo (y los justos más
recompensa) si el mundo en realidad solo “vale” una expresión?

La explicación es que hay dos dimensiones en la forma en que Di-s creó el
mundo: Una que se llama “una sola expresión” y la otra llamada “diez expresio-
nes”. Antes de que existiera una diferenciación entre los distintos tipos de crea-
ciones, Di-s creó una existencia sin formas (metziut haiesh). Solo más tarde,
este iesh se formó en el universo tal como lo conocemos ahora. El primer acto de
crear el iesh se realizó a través de “una sola expresión”. El proceso creativo que
produjo todos los tipos individuales de creaciones se conoce como las “diez ex-
presiones”.

Una diferencia entre estas dos dimensiones es que a través de las “diez expre-
siones”, se les atribuye importancia a todas las creaciones particulares. El énfasis
está en la Creación misma. Sin embargo, en el nivel de “una sola expresión”, la
Creación tiene una importancia relativamente pequeña. La principal revelación es
la Divinidad.

Estos mismos dos niveles de revelación se reflejan en la Torá, como se expresa
en el versículo: “Di-s habló una cosa, dos escuché yo” (Tehilim 62:12). “Una”
se refiere a la dimensión de la Torá que está unida a Di-s y más elevada que el
mundo, similar al nivel de “una sola expresión”. “Dos” se refiere al nivel de la
Torá que se inserta en los asuntos mundanos, similar a las “diez expresiones”. En
términos prácticos, el primer nivel corresponde a la bendición que hacemos sobre
la Torá, que resalta cómo la Torá está conectada a Di-s. El segundo nivel que está
conectado con el mundo encuentra expresión en las leyes de la Torá, que trata
sobre los asuntos mundanos.

Podemos expresarlo en términos más generales. El primer nivel (de la Creación
y de la Torá) representa una revelación de Divinidad y la consiguiente anulación
del universo. Este es el concepto de halaá (elevación) “desde abajo hacia arriba”.
El segundo nivel representa el concepto de hamshajá (atracción y descarga)
“desde arriba hacia abajo” para penetrar en el universo con Divinidad.

Cada uno de estos dos tipos de revelaciones tiene una ventaja sobre el otro. A
través de las “diez expresiones”, que es la atracción y descarga de Divinidad, el
universo se impregna de ella. Sin embargo, es solo un nivel bajo de Divinidad,
uno que el universo puede soportar. La revelación de “una sola expresión” es
mucho más elevada, pero, por esta razón, no afecta al universo.
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Estos dos tipos de revelación se mencionan en las secciones de la
Torá, Behar y Bejukotai, y en particular se reflejan en sus nombres. Entre los di-
versos tipos de materia inorgánica, una montaña (Behar) es una creación que tiene
algo de similar a la materia orgánica (ya que más tierra cae sobre ella y “crece”,
por así decirlo). Esto representa el crecimiento y la adaptación característicos del
universo, “diez expresiones”. Bejukotai, por otro lado, proviene de la palabra Ja-

kiká “grabado”. A diferencia de las letras que están escritas con tinta sobre papel,
las letras grabadas no tienen existencia independiente de la roca en la que están
grabadas. Esta anulación de las letras corresponde a la anulación del universo que
corresponde a la revelación de “una sola expresión”.

La revelación final es cuando ambas ventajas están presentes. Esta es la idea
de la expresión Dirá BaTajtonim (“morada en los planos inferiores”) que repre-
senta al objetivo de la Creación. La palabra Dirá (vivienda) indica una revelación
de la esencia de Di-s, mientras que la palabra BaTajtonim enfatiza a los mundos
inferiores. Tener a ambos juntos indica que esta elevada revelación tiene la capa-
cidad de penetrar en los mundos inferiores.

La forma de combinar ambas revelaciones Divinas es a través de una revela-
ción que es superadora de ambas. Esta tercera revelación corresponde al nivel
de Midbar (desierto). La razón de esto es porque un desierto no es apto para el
alojamiento humano. Esto se puede tomar de manera negativa, es decir, porque
es tan bajo que no es adecuado para los humanos. O también se puede ver con
una mirada positiva, es decir, el desierto es algo que trasciende cualquier cosa que
un ser humano pueda alcanzar.

De acuerdo a lo estudiado, podemos responder a las dos preguntas que origi-
nalmente formulamos. La parshá Behar no comienza con la mención del desierto
porque nos enseña sobre las “diez expresiones” que están en el nivel del mundo.
Por el contrario, subraya el significado de la existencia mundana y por lo tanto,
menciona una montaña (Sinai) que es lo opuesto a la anulación de la existencia
frente a la Divinidad. En cambio, la parshá Bejukotai pone el énfasis en el otro
extremo, la anulación de la existencia, como se mencionó anteriormente. Después
de tratar con ambos extremos, la Torá nos trae a la parshá Bamidbar, que es más
elevada que estos dos extremos y, por lo tanto, tiene la capacidad de combinar a
ambos.

Esto también explica la razón por la cual, la Torá se entregó en un desierto y
no en un lugar que es propiedad de un pueblo. Un lugar de propiedad comunitaria
corresponde al nivel de Torá que está al alcance del pueblo judío (“diez expresio-
nes”). La Torá se entregó en un desierto para aludir a la dimensión superior de la
Torá que está completamente fuera del alcance humano. De esta manera, recibimos
la dimensión de la Torá que está completamente unida con Di-s. Esto se logrará
completamente en los días de Mashíaj, cuando (Di-s dijo): “Torá Jadashá Meití

Tetzé”, “Una nueva Torá saldrá de Mí” (Ieshaiahu 51:4). La palabra Meití (“de
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Mí”) se refiere a la Torá, ya que está completamente unida con Di-s. Sin embargo,
este nivel “saldrá” al nivel de cada individuo.

2. La preparación para la entrega de la Torá fue la unificación del pueblo judío
en el desierto del Sinai. A esto se alude en el versículo: “Vaijan Sham Israel” (“e
Israel acampó allí”), donde la palabra Vaijan está en lenguaje singular (“e
Israel acampó”). Esto indica que todos los judíos se fusionaron en una sola per-
sona. El camino para alcanzar este nivel de unidad y de Ahavat Israel (amor al
prójimo) es a través del bitul (autoanulación). Solo a través de bitul es posible
evitar la lucha y lograr el verdadero Ahavat Israel.

Por otro lado, vemos que la recepción de la Torá también está conectada en
cierta medida con que la persona sienta su propia existencia. Él debe aprender la
Torá en una medida de entendimiento completo, llevando la Torá al nivel de su
propio intelecto. Por lo tanto, volvemos a ver los dos niveles estudiados, el de las
“diez expresiones” (conectados con un sentimiento de importancia de la existencia
individual), y el nivel de “una sola expresión” (conectado con el bitul de toda la
existencia).

Los dos mismos niveles también se encuentran de manifiesto en la parshá Ba-

midbar. Por un lado, un desierto que simboliza la anulación de la existencia, como
se explicó anteriormente. Por otro lado, la parshá Bamidbar contiene el censo
del pueblo judío, que subraya la importancia de la existencia de cada individuo.

Estos dos extremos también se alinean a las dos razones por las que leemos la
parshá Bamidbar antes de Shavuot. La primera razón, (que relaciona la entrega
de la Torá a una ubicación sin propietario), corresponde a la idea de bitul, como
se explicó anteriormente. La segunda razón, (para interrumpir entre las maldicio-
nes y la entrega de la Torá), corresponde a la importancia de la existencia indivi-
dual. Esto se debe a que Di-s quiere que tengamos el caudal completo de todas
las bendiciones, principalmente las bendiciones que nos permiten llenar el mundo
con Divinidad y traer la Redención. Esto subraya la importancia del servicio Di-
vino de cada individuo.

Esto también está relacionado con las dos directivas prácticas que surgen de
este farbrenguen. En primer lugar, este es un momento propicio para reunir a
más y más personas en Shabat. Si esta es una actividad vital en cada Shabat,
¡cuánto más en el Shabat que se bendice el mes que contiene a Shavuot! En se-
gundo lugar, debe publicitarse en todas los lugares posibles la necesidad de llevar
a todos los niños judíos, incluso a los bebés más pequeños, a la lectura de los Diez
Mandamientos en Shavuot.

Aquí nuevamente encontramos la expresión de la unidad de estos dos extremos
o niveles opuestos. La reunión de judíos en Shabat y la inclusión de incluso los
niños más pequeños en la lectura de los Diez Mandamientos enfatizan la unidad
y el bitul (autoanulación) de todos los judíos. Al mismo tiempo, enfatiza el otro
extremo, ya que cada judío es tan importante que cada individuo debe ser incluido
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y debe recibir la Torá en su propio nivel.
Que sea la voluntad de Di-s que nuestras buenas decisiones para aumentar la

unidad judía produzcan la Redención de inmediato, para que podamos
celebrar Shavuot de la manera más completa, en el Beit HaMikdash en Jerusalén,
de inmediato.
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11. 
10 y 12 de Tevet, 5751 - 27 y 29 de Diciembre de 1990 

Mientras Irak se enfrenta a la fecha límite de la ONU para retirarse de Ku-
wait, las amenazas sobre Israel crecen y se vuelven cada vez más reales de modo que 
provocan pánico y miedo en los corazones de los judíos en Israel y en el extranjero. 
Cierta figura pública en Israel aprovecha la oportunidad y comienza a acusar a los 
judíos de no ser lo suficientemente observantes y por lo tanto amenaza con “un segundo 
holocausto” si no se arrepienten. 

El Rebe se dedicó en las siguientes charlas y Farbrenguens, a encontrar mé-
ritos en los judíos y explicar cómo tal discurso no es aceptable, ni cierto, porque los 
judíos son verdadera y esencialmente buenos. El Rebe también explicó que encontrar 
méritos en los judíos, acelera su Redención: 

Encontramos en Guideón que “en sus días68, el pueblo judío estaba con 
aflicción y El Santo, Bendito Sea Él, buscaba a una persona que encontrara mérito 
en ellos...por cuanto que se halló mérito en Guideón a causa de que encontró mé-
rito en ellos, enseguida, se le reveló un ángel de Di-s, como está dicho: “Y se le 
apareció a él un ángel de Di-s y le dijo, ve con este poder, el poder del mérito que 
hallaste en los hijos de Israel”. “Dijo El Santo, Bendito Sea Él, está en ti, el poder, 
para encontrar defensa a los hijos de Israel, por tu mérito, ellos serán redimidos”69. 

...Encontrar mérito con respecto al acercamiento y a la aceleración de la 
Redención [es lo siguiente]: Por cuanto, que ya en el tiempo del Talmud “se ven-
cieron todos los plazos”70 y con mucha más razón [que ya se han superado todas 
las fechas], luego del alargamiento y de la dureza del exilio en el transcurso de 
más de mil novecientos años y todavía no ha llegado... y en relación a la Teshuvá 
(esto sólo depende de la Teshuvá71), ya hicieron Teshuvá [arrepentimiento/retorno, 
un requisito previo a la Redención]. De hecho, no hay ningún judío que no haya 
tenido un pensamiento de Teshuvá, (no sólo una vez sino) varias veces en el trans-
curso de su vida. Este pensamiento de Teshuvá puede transformar “en un instante” 
a una persona completamente malvada en un individuo totalmente justo, de 

68. Tanjuma Shoftim 4
69. Ialkut Shimoni Shoftim Remez 62
70. Sanhedrín 97B
71 Zohar 1, 129, final del lado A
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acuerdo a la sentencia del Talmud72 sobre quien desposa a una mujer “con la con-
dición de que soy un individuo (totalmente73) justo, incluso siendo previamente 
una persona completamente malvada, la mujer es consagrada en matrimonio, pues 
quizás tuvo un pensamiento de Teshuvá”. Por lo tanto, con certeza absoluta y se-
guridad total, que nuestro justo Mashíaj debe llegar de inmediato, enseguida, re-
almente. Y ahora, este ejercicio de encontrar méritos74 en sí mismo, debería ser 
suficiente para lograr la Redención. Además, sumado a encontrar méritos, la in-
minencia de la llegada del Mashíaj es también una resolución definida por muchos 
rabinos y autoridades de la halajá [ley de la Torá] en el pueblo de Israel. Y dado 
que “la Torá no está en los cielos”75, esta resolución emitida por los tribunales te-
rrenales “obliga”, por así decirlo, y también otorga un privilegio especial al tribu-
nal celestial, ¡y así se establecerá! 

 
*     *     * 

 
En nuestros días, luego de que Di-s desahogara su ira en el Beit HaMik-

dash y después de “nuestras acciones y servicios espirituales en todo el transcurso 
de tiempo del exilio”76, tras todos los decretos de opresión y persecución -Di-s 
nos cuide y proteja- que el pueblo judío ha soportado en este último, extenso y 
duro exilio y particularmente, la Shoá de la última generación, por lo tanto, sin 
ninguna duda, el proceso de refinación y purificación se ha completado totalmente, 
“suficiente y de sobra”. En consecuencia, (el actual77) “sitio del rey de Babilonia”78 
ha adquirido una connotación exclusivamente positiva, visible y manifiesta, in-
cluso a los ojos físicos. En palabras de nuestros sabios79: “El Santo, Bendito Sea 
Él, le dice a Israel: “Hijos míos no teman, todo lo que hice80, no lo hice sino por 
ustedes… ¡llegó el tiempo de vuestra Redención”! 

 

72. Kidushin 49B. Maimónides, leyes de Ieshut, capítulo 8, ley 5. Tur y Shuljan Aruj, Even HaEzer 
38:31  
73. De acuerdo al texto citado en Or Zarúa 112  
74. [Es decir, que ya se han vencido todos los plazos y también cumplimos la condición de Teshuvá] 
75. Nitzavim 30:12. Ver Baba Metzia 59B  
76. Tania, principio del capítulo 37  
77. [El término hebreo Samaj, que significa “sitiado”, también puede traducirse como “apoyado”. 
Esta charla se pronunció en el día de ayuno de Asara beTevet (el décimo día del mes de Tevet), el 
aniversario del sitio de Jerusalén por el rey de Babilonia. El Rebe está aludiendo aquí, a las amenazas 
del dictador babilónico de hoy en día, que en realidad son los eventos que sirven como preludio de 
la Redención]  
78. Iejezkel 24:2  
79. Ialkut Shimoni Ieshaiahu Remez 499 
80. Esto incluye también la acción del rey de Babilonia, que es sólo como un hacha en manos del 
leñador (Es decir, él es un instrumento de Di-s) 
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El énfasis de esta generación - particularmente este año, el año designado 
como “Será un año en el que Les mostraré maravillas” - debe ponerse en el con-
cepto de “Di-s apoya a los que han caído”81, para fortalecer y alentar a los espíritus 
de los hijos de Israel... esto incluye en especial, un fortalecimiento y un aliento 
adquiridos a través de la fe en la llegada del Mashíaj y la confianza plena de que 
“he aquí, que éste, (nuestro justo Mashíaj) viene”82. Y esto debe acompañarse con 
una preparación adicional para su llegada mediante la Teshuvá 
[arrepentimiento/retorno] y la observancia de la Torá y las Mitzvot. En palabras 
del pronunciamiento de mi suegro y maestro, el Rebe, líder de nuestra generación: 
“Teshuvá inmediata, [traerá] la Redención inmediata”83. “Vuelve, Israel, a Di-s tu 
Di-s; prepárate a ti mismo y a tu familia para dar la bienvenida a nuestro justo 
Mashíaj, que viene pronto, en el sentido más literal”84.  
 

(De las charlas de Shabat Parshat Vaieji (y el ayuno del diez de Tevet, 
que se transforme en alegría) 5751) 

 
 
 

81. [La frase ohkpub lnux - “apoya a los caídos” - es similar a la expresión mencionada previamente 
- kcc lkn lnx - el rey de Babilonia sitió “, que el Rebe explica de manera positiva en el sentido 
de que “él apoyó “]  
82. Shir HaShirim 2:8. Ver Shir HaShirim Rabá sobre el versículo (Capítulo 2, 8(B))  
83. En su libro Igrot Kodesh, tomo cinco, final de la página 361 en adelante. Página 37 en adelante. 
Página 408 en adelante. Y en otros lugares  
84. Haiom Iom 15 de Tevet
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12. 
 

19 de Tevet, 5751 - 5 de Enero de 1991 
 

Todos los signos mencionados por nuestros sabios, nos indican que nos 
encontramos en el final del tiempo del exilio, luego de que ya “se vencieron todos 
los plazos”85. También hemos hecho Teshuvá [arrepentimiento/retorno, un requi-
sito previo a la Redención]. De hecho, la Honorable Santidad de mi maestro y 
suegro, el Rebe, líder de nuestra generación, declaró (hace varias décadas) que ya 
culminamos todas las tareas espirituales (necesarias para la Redención), inclu-
yendo el “lustrado de botones”86 y ya estamos preparados (“estén listos todos us-
tedes”) para dar la bienvenida a nuestro justo Mashíaj87. 
 

*     *     * 
 

A pesar de lo duro y prolongado de este último exilio que ha durado más 
de mil novecientos años (en fuerte contraste con el exilio de Egipto que duró dos-
cientos diez años), la existencia de “los hijos de Israel” ha trascendido esencial-
mente el exilio. Y, cada instante adicional que permanecemos en el exilio es de 
una forma de “que llegan a Egipto”88, “como si este mismo día hubieran entrado 
a Egipto”89. El pueblo judío se mantiene con una fe firme y con una seguridad de 
que inmediatamente, Di-s cumplirá Su promesa “De verdad, Me acordaré de us-
tedes”90, trayendo la Redención verdadera y completa, en especial, cuando escu-
chamos del Moisés de nuestra generación91, la Honorable Santidad de mi maestro 
y suegro, el Rebe, líder de nuestra generación, que ya culminamos todas las cues-
tiones del servicio Divino y estamos preparados para dar la bienvenida a nuestro 
justo Mashíaj. Más aún, luego de que hemos alcanzado el hito de los cuarenta 
años92, sobre el cual, la Torá dice: “Di-s les otorgó a ustedes, un corazón para 

85. Sanhedrín 97B  
86. Charla de Simjá Torá 5689  
87. Ver “Haiom iom” 15 de Tevet. Y en muchos lugares.  
88. Shemot 1:1  
89. Shemot Rabá, al principio de nuestra parshá (Cap.1:4). Tanjuma, en el lugar citado, 3  
90. Shemot 3:16  
91. Ver Bereshit Rabá 56:7: “No hay generación en la que no haya un Moisés”. Ver Zohar 3 273A. 
Tikunei Zohar 69 (112, principio del lado A, 114, principio del lado A). Tania, capítulo 44. Ibídem 
Igrot Kodesh, explicación en el capítulo 27, al final 
92. [Es decir, cuarenta años desde el fallecimiento del Rebe anterior, un hito que nos permite darnos 
cuenta, plenamente, de la intención y la profundidad de las enseñanzas que se dijeron cuarenta años 
antes]
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saber, ojos para ver y oídos para escuchar”93. Además, nos hallamos en el año cin-
cuenta y uno (5751), que en hebreo forma el acróstico de (Este será un año, en el 
que) Les mostraré maravillas (Niflaot Arenu). 

 
Por esto, hay que alentar y fortalecer a los espíritus de los hijos de Israel, 

a través de la declaración de que El Santo, Bendito Sea Él, dice cada día, de una 
forma novedosa, realmente, “De verdad, Me acordaré de ustedes” y que nuestro 
justo Mashíaj “está detrás de nuestro muro”94 y “He aquí, que éste, viene”95. En 
consecuencia, hay que prepararse para darle la bienvenida al Mashíaj, por medio 
de un aumento en el cumplimiento de la Torá y las Mitzvot, en consonancia con 
la resolución de Maimónides96 (cuyo aniversario de fallecimiento es el 20 de Tevet, 
al terminar este Shabat sagrado) sobre que a través de una Mitzvá, se puede alterar 
favorablemente el equilibrio, en uno mismo y en todo el mundo, provocando a sí 
mismo y a todo el mundo liberación y salvación”. 
 

(De las charlas del Shabat Parshat Shemot 19 de Tevet, 5751) 
 
 
 
 
 
 
 

93. Tavó 29:3  
94. Shir HaShirim 2:9  
95. Ibídem 8. Ver Shir HaShirim Rabá sobre el versículo (Capítulo 2:8 (lado B)) 
96. Leyes de Teshuvá, capítulo 3, ley 4
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kghkuh ban, 
nr, bgnh tx,r c, rw jhho g"v ckungbpgks 

bpyrv ccuer huo cw' ut"u n"j vw,ap"d 
,/ b/ m/ c/ v/ 

* 
bspx g"h cbv 

vrv", rw nav uzud,u nr, c,hw ahjhu 
ckungbpgks


